PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO PEDRO DA ALDEIA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Crianca

Para vacinar, basta levar a crian¢a a um posto ou Unidade Bésica de Saide (UBS) com o
cartdo da crianga. O ideal é que toda dose seja administrada na idade recomendada. Entretanto,
se perdeu o prazo para alguma dose é importante voltar a unidade de salde para atualizar as
vacinas.

A maioria das vacinas disponiveis no Calendario Nacional de Vacinagdo ¢ destinada a
criangas. S8o 12 vacinas, aplicadas antes dos 10 anos de idade em 25 doses.

Ao nascer:

e BCG (Bacilo Calmette-Guerin) — (previne as formas graves de tuberculose, principalmente
miliar e meningea) - dose Unica.
e Hepatite B —dose Unica.-

2 meses:

o Pentavalente (previne difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e meningite e infec¢des por
HiB) — 12 dose.

o Vacina Inativada Poliomielite (VIP) (previne poliomielite ou paralisia infantil) — 12 dose.

e Pneumocdcica 10 Valente (previne pneumonia, otite, meningite e outras doencgas causadas
pelo Pneumococo) — 12 dose.

e Rotavirus (previne diarreia por rotavirus) — 12 dose.

3 meses:

e Meningocécica C (previne a doenga meningoc6cica C) — 12 dose.

4 meses:

e Pentavalente (previne difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e meningite e infec¢Ges por
Haemophilus influenzae tipo B) — 22 dose.

e Vacina Inativada Poliomielite (VIP) - (previne a poliomielite ou paralisia infantil) — 22
dose.

e Pneumocécica 10 Valente (previne pneumonia, otite, meningite e outras doencas causadas
pelo Pneumococo) — 22 dose.

e Rotavirus (previne diarreia por rotavirus) — 22 dose.

5 meses:

e Meningocdécica C (previne doenga meningocécica C) — 22 dose.

6 meses:

e Pentavalente (previne difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e meningite e infecgGes por
HiB) — 32 dose.
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Vacina Inativada Poliomielite (VIP) - (previne poliomielite ou paralisia infantil) — 32
dose.

9 meses:

Febre Amarela — dose Unica (previne a febre amarela).

12 meses:

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) — 12 dose.

Pneumocdcica 10 Valente(previne pneumonia, otite, meningite e outras doengas causadas
pelo Pneumococo) — Reforco.

Meningocécica C (previne doenga meningocécica C) — Reforgo.

15 meses:

DTP (Difteria, tétano e coqueluche) — 1° reforgo.

Vacina Oral Poliomielite (VOP) - (previne poliomielite ou paralisia infantil) — 1° reforco.
Hepatite A —dose Unica.

Tetra viral ou triplice viral + varicela — (previne sarampo, rubéola, caxumba e
varicela/catapora) - Uma dose.

4 anos:

DTP (Difteria, tétano e cogqueluche) — 2° reforgo.

Vacina Oral Poliomielite (VOP) — (previne poliomielite ou paralisia infantil) - 2° reforco.
Varicela atenuada (previne varicela/catapora).

Adolescente

A caderneta de vacinacdo deve ser frequentemente atualizada. Algumas vacinas sé sdo

administradas na adolescéncia. Outras precisam de refor¢o nessa faixa-etaria. Além disso, doses
atrasadas também podem ser colocadas em dia. Veja as vacinas recomendadas a adolescentes:

9 a 14 anos (meninas):

HPV (previne o papiloma, virus humano que causa canceres e verrugas genitais) - 2 doses
com seis meses de intervalo.

11 a 14 anos (meninos):

HPV (previne o papiloma, virus humano que causa canceres e verrugas genitais) - 2 doses
com seis meses de intervalo.

11 a 14 anos:

Meningocécica C (doenca invasiva causada por Neisseria meningitidis do sorogrupo C) —
Dose Unica ou reforgo.
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10 a 19 anos:

Hepatite B - 3 doses, de acordo com a situacdo vacinal.

Febre Amarela — 1 dose se nunca tiver sido vacinado.

Dupla Adulto (previne difteria e tétano) — Refor¢o a cada 10 anos.

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) - 2 doses, a depender da situac¢éo vacinal
anterior.

Pneumocdcica 23 Valente(previne pneumonia, otite, meningite e outras doengas causadas
pelo Pneumococo) — 1 dose a depender da situagdo vacinal - A vacina Pneumocdcica 23V
esta indicada para grupos-alvo especificos.

Dupla Adulto (previne difteria e tétano) - Refor¢o a cada 10 anos.

Adulto

E muito importante que os adultos mantenham suas vacinas em dia. Além de se proteger,
a vacina também evita a transmissdo para outras pessoas que ndo podem ser vacinadas.
Imunizados, familiares podem oferecer protecao indireta a bebés que ainda ndo estdo na idade
indicada para receber algumas vacinas, além de outras pessoas que nao estdo protegidas. Veja
lista de vacinas disponibilizadas a adultos de 20 a 59 anos.

20 a 59 anos:

Hepatite B - 3 doses, de acordo com a situagdo vacinal

Febre Amarela — dose Unica, verificar situacdo vacinal

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) — se nunca vacinado: 2 doses (20 a 29
anos) e 1 dose (30 a 49 anos).

Dupla adulto (DT) (previne difteria e tétano) — Reforco a cada 10 anos.

Pneumocdcica 23 Valente (previne pneumonia, otite, meningite e outras doencas causadas
pelo Pneumococo) — 1 dose é indicada para grupos-alvo especificos a depender da situacédo
vacinal.

Idoso

Sdo trés as vacinas disponiveis para pessoas acima de 60 anos, além da campanha de

vacinacao contra gripe.

60 anos ou mais:

Hepatite B - 3 doses, de acordo com a situagdo vacinal.

Febre Amarela — dose Unica, verificar situagéo vacinal.

Dupla Adulto (previne difteria e tétano) — Reforco a cada 10 anos.

Pneumocdcica 23 Valente (previne pneumonia, otite, meningite e outras doencas causadas
pelo Pneumococo) — refor¢o a depender da situacdo vacinal - A vacina esté indicada para
grupos-alvo especificos, como pessoas com 60 anos e mais ndo vacinados que vivem
acamados e/ou em instituigdes fechadas.

Gestante
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A vacina para mulheres gravidas é essencial para prevenir doencas para si e para o bebé.
Elas ndo podem tomar as mesmas vacinas que qualquer adulto e, portanto, tém um esquema
vacinal diferenciado. Veja as vacinas indicadas para gestantes.

Hepatite B - 3 doses, de acordo com a situagéo vacinal.

Dupla Adulto (DT) (previne difteria e tétano) — 3 doses, de acordo com a situagao vacinal.
dTpa (Triplice bacteriana acelular do tipo adulto) - previne difteria, tétano e coqueluche —
Uma dose a cada gestacao a partir da 202 semana de gestacdo ou no puerpério (até 45 dias
apos o parto).

Calendéario Nacional de Vacinacgéo dos Povos Indigenas

Crianca

A0 nascer:

BCG — dose Unica - (previne as formas graves de tuberculose, principalmente miliar e
meningea).

Hepatite B — dose Unica.

2 meses:

Pentavalente (Previne Difteria, Tétano, Coqueluche, Hepatite B e Meningite e infecgdes por
HiB) — 1# dose.

Vacina Inativada Poliomielite(VIP) (poliomielite ou paralisia infantil) — 12 dose.
Pneumocdcica 10 Valente (previne pneumonia, otite, meningite e outras doenc¢as causadas
pelo Pneumococo) — 12 dose.

Rotavirus (previne diarreia por rotavirus) — 12 dose.

3 meses:

Meningocécica C (previne a doenga meningococica C) — 12 dose.

4 meses:

Pentavalente (previne difteria, Tétano, Coqueluche, Hepatite B e Meningite e infec¢bes por
Haemdphilus influenzae tipo B) — 22 dose.

Vacina Inativada Poliomielite(VIP) (Poliomielite ou paralisia infantil) — 22 dose.
Pneumocdcica 10 Valente (previne pneumonia, otite, meningite e outras doencgas causadas
pelo Pneumococo) — 22 dose.

Rotavirus (previne diarreia por rotavirus) — 22 dose.

5 meses:

Meningococica C (previne doenga meningococica C) — 22 dose.

6 meses:
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Pentavalente (previne Difteria, Tétano, Coqueluche, Hepatite B e meningite e infec¢des por
HiB) — 3#dose.
Vacina Inativada Poliomielite(VIP) (Poliomielite ou paralisia infantil) — 32 dose.

9 meses:

e Febre Amarela — dose Unica (previne a febre amarela).

12 meses:

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) — 12 dose.

Pneumocdcica 10 valente(previne pneumonia, otite, meningite e outras doencgas causadas
pelo Pneumococo) — Reforco.

Meningocécica C (previne doenca meningocdécica C) — reforgo.

15 meses:

DTP (Difteria, tétano e coqueluche) — 1° reforgo.

Vacina Oral Poliomielite (VOP) - (poliomielite ou paralisia infantil) — 1° reforco.
Hepatite A — dose Unica.

Tetra viral ou triplice viral + varicela — (previne sarampo, rubéola, caxumba e
varicela/catapora) - Uma dose.

4 anos:

DTP (previne difteria, tétano e coqueluche) — 2° reforco.
Vacina Oral Poliomielite (VOP) — (poliomielite ou paralisia infantil) - 2° reforco.
Varicela atenuada(varicela/catapora) — uma dose.

5 anos:

Pneumocécica 23 v — uma dose — A vacina esta indicada para grupos-alvo especificos,
como a populagdo indigena a partir dos 5 (cinco) anos de idade.

9 anos:

HPV (Papiloma virus humano que causa canceres e verrugas genitais) — 2 doses (meninas
de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14 anos).

Adolescente

10 a 19 anos:

Meningococica C (doenga invasiva causada por Neisseria meningitidis do sorogrupo C) — 1
reforgo ou dose Unica de 12 a 13 anos - verificar a situa¢do vacinal.

Febre Amarela — dose unica (verificar a situagdo vacinal).

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) - 2 doses, a depender da situacao
vacinal anterior.

HPV (Papiloma virus humano que causa canceres e verrugas genitais) — 2 doses (meninas
de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14 anos).

Pneumocécica 23 valente (previne pneumonia, otite, meningite e outras doencas causadas
pelo Pneumococo) — 1 dose a depender da situacdo vacinal.
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Dupla Adulto (previne difteria e tétano) — Reforco a cada 10 anos.
Hepatite B — (previne hepatite B) - 3 doses, de acordo com a situacéo vacinal.

Adulto

20 a 59 anos:

Hepatite B (previne hepatite B) - 3 doses, de acordo com a situagéo vacinal.

Febre Amarela (previne febre amarela) — dose nica, verificar situacdo vacinal.

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) — se nunca vacinado: 2 doses (20 a 29
anos) e 1 dose (30 a 49 anos).

Pneumocdcica 23 valente(previne pneumonia, otite, meningite e outras doencgas causadas
pelo Pneumococo) — 1 dose a depender da situagdo vacinal.

Dupla adulto (DT) (previne difteria e tétano) — Reforco a cada 10 anos.

Idoso
60 ou mais:

Hepatite B (previne hepatite B) - 3 doses, de acordo com a situacéo vacinal.

Febre Amarela (previne febre amarela) — dose Unica, verificar situacdo vacinal.
Pneumocdcica 23 valente(previne pneumonia, otite, meningite e outras doencgas causadas
pelo Pneumococo) — reforgo a depender da situagéo vacinal - A vacina esta indicada para
grupos-alvo especificos, como pessoas com 60 anos e mais ndo vacinados que vivem
acamados e/ou em instituicdes fechadas.

Dupla Adulto (previne difteria e tétano) — Refor¢o a cada 10 anos.

Gestante

Hepatite B (previne hepatite B) - 3 doses, de acordo com a situacéo vacinal.

Dupla Adulto (DT) (previne difteria e tétano) — 3 doses, de acordo com a situagdo vacinal.
dTpa (previne difteria, tétano e coqueluche) — Uma dose a cada gestagdo a partir da 202
semana.



